


F.M. Pezzoli, A. Krzysztofiak*,

 G. Mastantuoni, F. Falciglia

Trattamento delle Osteomieliti in età pediatrica. 

Ruolo della F.E. 

UOC Ortopedia e Traumatologia

Dir. Francesco Falciglia

*UOC Pediatria e Malattie Infettive

Resp. L.Lancella



OSTEOMIELITI

Significativa causa di morbilità nei bambini in tutto il mondo (2-13/100.000 bambini/anno)

Possono avere alto tasso di sequele anche gravi e di lunga durata. 

La diagnosi tempestiva ed un trattamento adeguato rimangono sempre di primaria importanza

Diagnosi differenziale con patologie tumorali !

Gruppo di studio multidisciplinare

Infettivologi, Ortopedici, Radiologi,

Reumatologi, Microbiologi, 

Chirurghi Plastici



Casistica Osteomieliti OPBG 2010-2024 
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Gruppo di studio multidisciplinare



2022-2024 Gruppo di studio internazionale



Femore     21.6%      79 pz

Tibia         15.8%      58 pz  

Colonna    12.8%     47 pz

Le localizzazioni

Casistica gruppo di studio multidisciplinare



Linee Guida

Osteomieliti non complicate 



Importanza della diagnosi precoce

• La diagnostica molecolare deve essere utilizzata per 

identificare i batteri, utili per un'appropriata terapia 

antibiotica.

• È necessario un approccio multidisciplinare.

La diagnostica molecolare ha un ruolo sempre 
più importante nella diagnosi e gestione 
dell'osteomielite, offrendo strumenti per una 
identificazione più precisa dell'agente infettivo 
e per la valutazione dell'efficacia della terapia.



Via ematica
Fratture esposte
Fratture conseguenti a traumi ad alta energia
Mezzi di sintesi

Osteomieliti complicate 



Casistica osteomieliti su fratture 



Osteomieliti post - traumatiche

E’ un problema mondiale nel campo dei traumi ortopedici.
 
Non esiste un trattamento ideale  per la sua gestione.

Questioni aperte: 

✓ il meccanismo fisiopatologico
✓ classificazione clinica, eziologica, istologica,  anatomica 
✓ diagnosi di imaging
✓ strategie terapeutiche 



Osteomieliti post - 
traumatiche

C. M. 7 aa - Frattura sovracondiloidea omero destro

Alterazione della struttura ossea diffusa del terzo diafisario e della metafisi distale 

dell'omero dx con apposizione periostale da osteomielite. 

• rara nei bambini ma potenzialmente devastante con 

esiti invalidanti

• La diagnosi  spesso difficile  (anamnesi, clinica, 

microbiologia,  dati di laboratorio, radiografia 

standard, TC, RM o scintigrafia ossea)

• Patogeni:  Staphylococcus Aureus (incluso MRSA) 



Stabilita’

Non invasivo

Versatilita’ 

Pulizia del focolaio

Terapia medica adeguata

Ruolo della Fissazione Esterna



Paziente 17 aa osteomielite da Salmonella in Talassemia



stabilita’ meccanica
 



Sequestrotomia
pulizia del focolaio, 
pervieta’ del canale



Invio del materiale asportato
per istologia e microbiologia

Introduzione di preparato antibiotato



FUP



Pz 6 aa ricoverata per polmonite presenta successivamente tumefazione gamba sinistra



RX dopo un mese



Primo intervento chirurgico

Peggioramento del quadro clinico
Trattamento non efficace



secondo intervento montaggio fissatore esterno



Rx controlli successivi



RX dopo rimozione del fissatore esterno 

prima



Bambina di 4 aa infezione cute e tessuti molli 
associata a frattura pluri frammentaria scomposta 
della gamba e del piede. 

Osteomielite in trauma ad alta energia



Accorciamento, rotazione, appoggio plantare in 
equinismo e supinazione



Intervento chirurgico con Fissatore Esterno Esapodalico

Prima fase
Seconda fase





intervento di ortoplastica
lembo vascolarizzato F.E. esapodalico







rimozione F.E.



La fissazione esterna  (monolaterale-ibrida-circolare-esapodalica) risulta un valido aiuto nel trattamento 

delle osteomieliti in eta’ pediatrica                

L’approccio multidisciplinare e’ importante per il risultato finale



GRAZIE
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