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BLOCCO NERVOSO SENSITIVO PERIFERICO



PERCHÉ I BLOCCHI NERVOSI? 
RAZIONALE

➢ PERMETTONO DI RIDURRE IL DOSAGGIO DI FARMACI 

ANALGESICI

➢ COSENTONO DI RIDURRE GLI ERRORI DA 

PREPARAZIONE E SOMMINISTRAZIONE, SOPRATTUTTO 

IN CONTESTI DIFFICILI

➢ L’IMPIEGO DEGLI ULTRASUONI AUMENTA L’EFFICACIA 

E LA SICUREZZA DEI BLOCCHI



BLOCCO ECOGUIDATO DEL PLESSO BRACHIALE
PER VIA SOPRACLAVEARE

LA SPINALE DELL’ARTO SUPERIORE



BLOCCO SOPRACLAVEARE: INDICAZIONI

▪ Chirurgia del braccio

▪ Chirurgia del gomito

▪ Chirurgia dell’avambraccio

▪ Chirurgia della mano

N.B. Possibile anche per l’analgesia degli interventi a 
carico della spalla



BLOCCO DEL PLESSO BRACHIALE 
ECOGUIDATO PER VIA ASCELLARE



BLOCCO ASCELLARE: 
INDICAZIONI CHIRURGICHE

➢ Chirurgia dell’avambraccio 

➢ Chirurgia del Polso  

➢ Chirurgia della mano

N.B. Non eseguibile in caso di frattura della diafisi omerale 
(impossibilità di abduzione del braccio)



ARTO INFERIORE



BLOCCO DEL NERVO FEMORALE



BLOCCO DEL NERVO FEMORALE:
Indicazioni

• REGIONE ANTERO-MEDIALE DELLA COSCIA

• REGIONE ANTERIORE DEL GINOCCHIO

• REGIONE ANTERO-MEDIALE DELLA GAMBA

N.B. Possibile anche per l’analgesia degli interventi a 
carico del femore



BLOCCO DEL NERVO SCIATICO 
ECOGUIDATO PER VIA SOTTOGLUTEA



BLOCCO NERVO SCIATICO:
Indicazioni:

• Chirurgia della regione posteriore della coscia 

• Chirurgia della regione posteriore della gamba

• Chirurgia del piede

N.B. Molto spesso deve essere associato al blocco del 
nervo femorale



BLOCCO DEL NERVO SCIATICO 
ECOGUIDATO AL POPLITE



INDICAZIONI:

• Chirurgia della regione posteriore della gamba

• Chirurgia del piede



INTERPECTORAL BLOCK

BLOCCHI DI FASCIA: 
Motor sparing blocks (analgesia senza blocco motorio). Sfruttano la diffusione dell’anestetico 
all’interno dei piani fasciali. L’analgesia è ottenuta attraverso il blocco anestetico dei nervi che 
decorrono all’interno del piano fasciale e ai tessuti adiacenti. 



PENG BLOCK

Blocco dei rami articolari dei nervi femorale, 
otturatorio e accessorio dell’otturatorio

INDICAZIONI:
frattura femore prossimale



BLOCCO ECOGUIDATO DELLA 
FASCIA CLAVIPETTORALE 
PER LA FRATTURA DI CLAVICOLA





MESSAGGI

• IL BLOCCO ANTALGICO E’ UNA GRANDISSIMA RISORSA, 
SPECIALMENTE NELL’URGENZA, IN QUANTO EFFICACE, 
RAPIDO E SICURO

• GLI ULTRASUONI SONO DIVENTATI INSOSTITUIBILI 
PERCHÉ AUMENTANO L’EFFICACIA E LA SICUREZZA DEI 
BLOCCHI. PERALTRO, LA TECNOLOGIA CI FORNISCE 
ECOGRAFI PORTATILI (WIRELESS) DI GRANDE QUALITÀ 
CHE NE CONSENTONO L’IMPIEGO IN QUALUNQUE 
SCENARIO

• L’ANALGESIA LOCO-REGIONALE IN URGENZA CONSENTE 
DI RIDURRE L’USO DI ANALGESICI (FANS, OPPIACEI) CHE 
POSSONO MASCHERARE ALTRE PROBLEMATICHE 
CLINICHE 



GRAZIE!
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