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Precedenti trattamenti:

- Gessi correttivi ed allungamento T.Achille bilaterale ( 5 mesi)
- Codivilla bilaterale (2 anni 7 mesi)

- Osteotomia derotativa della tibia distale bilaterale (5 anni)

Causa artrogriposi, parziale recidiva delle deformita

Decidiamo per correzione definitiva a fine crescita




CONGRESSO NAZIONALE
SOCIETA ITALIANA

FISSAZIONE ESTERNA

PREOPERATORIO

193

Azienda Ospedaliera Nazionale
SS. Antonio e Biagio e Cesare Amigo
Alessandria




3‘% CONGRESS o}

SOCIETA ITALIANA

FISSAZIONE ESTERNA

Azienda Ospedatiera Nazionale

Jiagio e Cesare Amigo




;é CONGRESSO N,
SOCIETA ITALIANA SOCIETA ITAL

FISSAZIONE ESTERNA FISSAZIONE

ﬂ' allungamento T. Achilleo

Osteotomia calcaneare Dwyer
( correzione estemporanea della
supinazione del retropiede)

ﬁ' Osteotomia mediopiede, OPEN,
distale Chopart (SELETTIVO RISPARMIO SUP.
ARTICOLARI) su cuboide e navicolare.

Esapode TrueLok-Hex (Orthofix,
Verona, ltalia)

Permettera allungamento e correzione di
cavismo e adduzione (correzione progressiva)




anello 1\3 medio della gamba

COSTRUTTO

anello intermedio livello Tibio-Tarsica
fissato al calcagno mediante due viti che
inserite in senso postero-anteriore al
contempo sintetizzano l'osteotomia
calcaneare

anello correttivo sull'avampiede fissato
da due fili di kirschner con oliva inseriti in
senso medio laterale transmetatarsali ed
una vite inserita su |l cuneiforme

semi-anello distale al piede collegato a
quello correttivo, cui si fissano fili di
kirschner interfalangei allo scopo di
preservare l' estensione delle dita.
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PROGRAMMA CORRETTIVO

Prima fase di allungamento mesopiede 1,5cm in 20 gg

Durata complessiva di 40 gg.

seconda fase di correzione del cavismo e del varismo
dell'avampiede (20 gg)
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No griffe delle dita
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FINE CORREZIONE
RX POST RIMOZIONE

Fissatori rimossi ciascuno dopo 9 mesi.
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CONCLUSIONI

L'osteotomia a cielo aperto, distale alla Chopart, su cuboide e navicolare, con selettivo risparmio delle
superfici articolari, ci ha consentito di eseguire l' allungamento del mesopiede e quindi la correzione del
cavismo e del varismo dell' avampiede.

Abbiamo ottenuto la correzione della deformita esente da accorciamento del piede, preservando le
superfici articolari, senza necessita di ricorrere ad artrodesi definitive, senza avere griffe delle dita.

L' esapode ha permesso un lavoro progressivo sulle parti molli, che sono state causa delle recidive nei
trattamenti precedenti, evitando tecniche correttive piu invasive.

Il piede tollera bene il carico e conserva una relativa mobilita, in assenza di danni neurologici e cicatrici
invalidanti.
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