
USO DI LEMBI PEDUNCOLATI NEI TRAUMI DELL’ARTO 
INFERIORE: RUOLO DELL’ORTOPEDICO
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UTOPIA O 
POSSIBILITÀ?











LA NOSTRA ESPERIENZA

• CENTRO TRAUMATOLOGICO DI ZONA

• NO DIVISIONE DI CHIRURGIA PLASTICA 



DAMAGE 

CONTROL 

ORTOPEDICO

TRATTAMENTO DELLA 

FERITA SECONDO I 

PRINCIPI CHIRURGIA 

PLASTICA 

PROTOCOLLO DIVISIONALE

• ANTITETANICA+ANTIBIOTICO e.v. 

IL PRIMA POSSIBILE (secondo 

protocollo aziendale)

• FE+ LAVAGGIO+DEBRIDEMENT 

(CON RICLASSIFICAZIONE) 

ENTRO LE 6-8 h DALL’ACCESSO 

IN PS

• COPERTURA DELLA PDS CON 

VAC 

• …E POI?





CASI DI FRATTURA ESPOSTA- GUSTILO 

3 A/B ARTO INFERIORE 2019-2022







C.M,18 aa, maschio

APR muta

TRAUMA DA INCIDENTE IN MOTO

OTTOBRE 2022

CASO 1
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• LAVAGGIO

• AMPIO DEBRIDEMENT

• PDS CUTANEA DI CIRCA  14X9 CM CON 
ESPOSIZIONE ESTENSORI E APICE MALLEOLO 
PERONEALE

• RIPOSIZIONAMENTO DELL’ASTRAGALO IN SEDE

• FE+FILO PER ARTRODESI PROVVISORIA

• VAC THERAPY 

IN URGENZA 
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OTTOBRE 2022 (7 GG DAL TRAUMA):

▪ SURAL ADIPOFASCIAL FLAP 

REVERSE

▪ SOSTITUTO DERMICO DOPPIO 

STRATO FENESTRATO E VAC 

THERAPY (-50 MM HG)PER 15 GG

▪ INNESTO +VAC THERAPY PER 5 GG
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CONTROLLO A 1 ANNO (OTTOBRE 2023



• D.G.F, 61 aa, maschio

   A.P.R.

• S. DI CHARCOT-MARIE-TOOTH

• EPILESSIA

• LUSSAZIONE CONGENITA DI ANCA

• DIVERSI INTERVENTI DI REVISIONE PTA DX 

(NESSUNA DOCUMENTAZIONE CLINICA)

PZ NON DEAMBULANTE

• FISTOLA CUTANEA(TAMPONE + E.CLOACAE)

• PCR 10.93

MARZO 2022

CASO 2







INTERVENTO CHIRURGICO (APRILE 2022):
GIRDLESTONE+DEBRIDEMENT+SOLFATO DI CALCIO ANTIBIOTATO+VASTUS 

LATERALIS FLAP



CONTROLLO A 1 ANNO (AGOSTO 2023)



• LEMBI PEDUNCOLATI E 
MUSCOLARI:INTERVENTI NON SEMPLICI 
MA RIPRODUCIBILI,BASATI SU VASI 
ANATOMICAMENTE COSTANTI-
STRUTTURE SACRIFICABILI SENZA  
IMPORTANTI ESITI FUNZIONALI

• NON NECESSARIO APPROCCIO 
MICROCHIRURGICO

• RISPARMIO DI ASSI VASCOLARI 
PRINCIPALI

• UTILI NELLA COPERTURA DELLE 
ESPOSIZIONI DI PICCOLE/MEDIE 
DIMENSIONI

…WHAT I LEARNED FROM… 





GRAZIE

«THE MOST IMPORTANT DIVISIONS OF FRACTURES-SIMPLE,COMPOUND AND 

COMPLICATED-ARE BASED UPON CONDITION OF THE SOFT PARTS»

S.Boyd, 1895
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